Séjour en Lozére — Pont de Montvert
du lundi 13 au samedi 18 mai 2024

Notre séjour de printemps se déroulera en Lozere, au Pont de Montvert et sera
encadré par Patrice et Marie.

Hébergement en pension complete :
Gite d’étape du Chastel — Chemin de I’Hermet — 48220 Pont de Montvert
Tél:0611597693 - 0680211410

Programme :

Lundi 13 mai : Rocher de Trenze

Rendez-vous a 11h a Genolhac

Premiere demie journée de randonnée dans le « Haut Gard »

Nous emprunterons le sentier des Bouzedes pour atteindre la c6te 1362m et
poursuivrons en longeant le Ranc des Chabals et les rochers de Trenze.

D+ 650 m—-11 kms

Mardi 14 mai : Mont Lozére — Sommet de Finiels

Point culminant des Cévennes, au départ du village de Finiels.

L'imposante muraille granitique ferme les vallées des Cévennes et annonce les hauts
plateaux du Sud de I'’Auvergne. Magnifique belvédere sur le sud du Massif Central et
le Ventoux, par beau temps !!!

D+ 700 m—16 kms

Mercredi 15 mai : Source du Tarn et Pic Cassini

Au départ du PK Mas Camargues. : Sommet ouvert a 360°, qui porte le nom du
célebre cartographe, mais est-il seulement venu dans ce coin de Lozere ??
Rando fournie par Philippe T, hors sentier, carte et boussole indispensables,
I’aventure totale !!

D+ 600 m—17 kms



RCV

Jeudi 16 mai : Pont du Tarn

Le col de la Croix de Berthel sera le point de départ de cette randonnée au coeur des
Cévennes méridionales, comportant des paysages tres variés, tels que : Causses,
rives du Tarn, drailles, béal, etc...

D+ 450 m—-17 kms

Vendredi 17 mai : Col de Pierre plate

Au départ de Florac, devenue depuis le 01/01/2016 : «Florac Trois Rivieres», au
confluent de trois cours d’eau : le Tarnon, la Mimente et le Tarn et de trois sites
géologiques remarquables, le schiste des Cévennes, le granit du Mont Lozéere, le
calcaire des Causses. C’est pourquoi Florac se dit au croisement de « la pierre et de
I’eau ». Notre rando de ce jour nous menera au Col de Pierre plate dominant la ville
a 'ouest et porte d’entrée du Causse Méjean.

Nous profiterons de ce déplacement pour visiter les Ateliers et la boutique Tuffery,
fabrique artisanale de Jean’s en Lozére depuis 1892.

D+ 650 m—-11 kms

Samedi 18 mai : Le Rocher du Caire

Siles genoux et autres articulations ne sont pas sur les « rotules » une derniere
randonnée est proposée sur le chemin du retour. Nous ferons face aux aiguilles de
Rémuzat, dans la Droéme Provencale et devrions apercevoir le balai aérien des
fossoyeurs de la nature que sont les vautours fauves.

D+ 650 m— 10 kms

Retour en fin d’apres-midi.

Colit du séjour en pension compléete

Le co(t par personne, comprenant :
- cinqg nuits en demi-pension,
- cing pique-niques
s’élevera a environ 340 € (y compris visite des Ateliers Tuffery 7,5€).
Les frais pour le carburant se partagent entre les occupants de chaque voiture.

Les précisions concernant le séjour : covoiturage, objets a emporter, ... vous seront
données comme d’habitude avant le départ.



