Séjour a Bessans — Savoie — Haute Maurienne
du lundi 11 au vendredi 15 septembre 2023

Pour la mi-septembre nous vous proposons un séjour a Bessans en Haute-Maurienne.
Les randonnées s’effectueront en étoile et seront accompagnées par Antoine et Anne.

Hébergement en pension compléte (draps fournis) :
Gite « le Petit Bonheur » Les Conchettes 73800 BESSANS : Tél 04 79 05 06 71
www.lepetitbonheur-bessans.fr

PROGRAMME :

Lundi 11 septembre :
Départ de la gare de Chorges a 7h30 pour un rendez-vous a la chapelle du Mont-
Cenis a 10h30. Prendre le pique-nique.

Petit Mont-Cenis : les lacs Savine et Giaset : D+ 670 m / 14 km

Au départ du magnifique plateau du Mont-Cenis, avec son lac aux eaux turquoise et
ses alpages fleuris ou paissent les troupeaux, cette randonnée nous emmenera a la
découverte des lacs témoins du passage d’Hannibal.

Au retour visite de la chapelle St-Sébastien — art baroque (*)

Installation au gite.

Mardi 12 septembre :

Bonneval sur Arc : Glacier du Grand Mean (D+ 900 m / 13 km) et/ou refuge des
Evettes (D+ 560 m /7,5 km) par les gorges de la Reculaz (court passage délicat
avec cables) : Une randonnée offrant une vue magnifique sur le Cirque des Evettes et
son refuge, avec au bout, un lac ou vele un glacier.

Visite du Hameau de I’Ecot et du village de Bonneval sur Arc

En soirée « contes bessanais » racontés par Valentin (*)

Mercredi 13 septembre :

Bessans — Refuge d’Avérole par les Vincendiéres et le hameau d’Avérole :

D+ 470 m /17 km

Une randonnée dans une vallée autrefois tres peuplée sous les sommets majestueux
du Charbonnel et de 1’ Albaron.



http://www.lepetitbonheur-bessans.fr/

Traversée des hameaux de la Goulaz, Vincendieres et Avérole.
Visite de la charcuterie artisanale de Bessans (*)

Jeudi 14 septembre :

Bonneval sur Arc — Refuge du Carro : D+ 500 m/D-970 m/ 18 km

Une marche a flanc d’alpages rocailleux, face aux majestueux cirques glaciaires des
sources de I’Arc. Aller par sentier balcon et retour au parking de 1’Ecot.

Visite de Bessans, chapelle St Antoine et/ou Erablo. (*)

Vendredi 15 septembre :
Bessans — Lanslevillard par Collet et Chantelouve via chemin du Petit Bonheur
D+ 430 m/ 12 km — Un plein de bonheur avant de rentrer

Voyage de retour.

(*) sous réserve de disponibilité

o<

Bulletin d’inscription au séjour Bessans du 11 au 15-09-2023

Nombre de participant(s) :
Nom : Prénom :
Nom : Prénom :

Prix du séjour (environ 270 €/personne)
Acompte de 150 €/personne a régler, par chéque libellé a 'ordre du « RCV »,
avant le 17 mai 2023 et a adresser a :

Cathy KELLER Date :
Lotissement la petite Chapelle

17 chemin du Clos de Charance Signature :
05000 GAP

Le solde sera a régler avant le 8 ao(t 2023.



